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" FILIPPINE dal 15 al 24 giugno 2012
Fishermen's Cove di Puerto Galera
corso di biologia marina in collaborazione con I.S.M.

guota base in camera deluxe 1.515 euro
pacchetto diving 200 euro

Sconto 5% entro 180 gg dalla partenza
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PUERTO GALERA “IL PORTO DEI GALEONI”

La cittadina di Puerto Galera, ovvero” Il Porto dei Galeoni”
situata sull'isola di Mindoro, anticamente indicava il punto
di riferimento per i galeoni spagnoli che cercavano rifugio
e ristoro dopo mesi di navigazione, da qui il nome di Puerto
Galera. L'isola di Mindoro e considerata uno tra i porti
naturali piu belli del mondo. Il paesaggio presenta lunghe
spiagge di fine sabbia bianca dove fanno da cornice le
piantagioni di cocco ed un‘area montuosa caratterizzata
da una flora e fauna di rara bellezza. In questa zona la
natura non ha subito alcuna contaminazione e ancora oggi
Ssi possono osservare paesaggi totalmente integri che
hanno mantenuto il loro fragile equilibrio nel tempo. La
natura esplosiva che circonda il villaggio € mozzafiato. Il
Fishermen's Cove € immerso nella splendida vegetazione
tropicale ed e gestito da ragazzi italiani in maniera splendida. L'atmosfera familiare e accogliente permettera di trovarsi
presto ad appartenere a una piccola famiglia. La penisola & conosciuta dagli appassionati del mare per gli innumerevoli
siti di immersione che I'hanno resa una delle mete subacquee piu interessanti delle Filippine. L'area € stata nominata
“RiservadellaBiosfera” dall'Unesco nel 1973 e inserita nel Club “The most beatiful Bays in the World” nel 2005.
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1° giorno 15 giugno volo Italia - Manila via Singapore

PROGRAMMA VIAGGIO

2° giorno 16 giugno Arrivo a Manila. Incontro con nostro corrispondente.
Trasferimento via terra fino a Batangas (circa 2 ore). Imbarco fino a Puerto Galera (circa 1 ora)
dal 3° al 8° giorno dal 17 al 22 giugno pernottamento al Fishermen's Cove in pensione completa

9° giorno 23 giugno Trasferimento da Puerto Galera a Manila

Volo Manila - Singapore - Italia
10° giorno 24 giugno Arrivo in Italia

OPERATIVI VOLO Singapore Airlines + Philippines Airlines
DA MILANO MALPENSA O ROMA* via Singapore / Manila
15.05 MILANO - SINGAPORE 13.35 - 07.40

oppure ROMA - SINGAPORE 11.45 - 06.30

16.05 SINGAPORE - MANILA 09.30 - 13.00

23.05 MANILA SINGAPORE 17.10 - 20.45

23.05 SINGAPORE MILANO 23.30 - 06.45

oppure SINGAPORE - ROMA 01.10 - 07.20 (24.05)

LA QUOTA COMPRENDE
Voli aerei Singapore Airlines da Milano e Roma per Manila
Trasferimenti da per I'aeroporto con veicolo privato

7 notti in camera doppia in pensione completa bevande escluse

Corso di biologia marina

Kit didattico

Escursioni in barca per i non sub

Tutto quanto non inserito nella voce “la quota comprende”

LA QUOTA NON COMPRENDE

Assicurazione annullamento

Assicurazione medico-bagaglio

Pacchetto 5 giorni 10 immersioni 200 euro

Tasse aeroportuali circa 320 euro (al 7/07/2011)
Tassa di uscita dalle Filippine 750 Php (15 euro circa)

SUPPLEMENTI E RIDUZIONI

supplemento camera singola standard 539 euro

ragazzi da 3 a 12 anni in camera tripla con adulti - 585 euro
Escursioni da pagare in loco

PROGRAMMAZIONE VOLI

Quote volo soggette a riconferma in quanto basate sulla classe di prenotazione aerea ad oggi disponibile.

VOLI AEREI

su richiesta possibilita di utilizzare compagnie aeree diverse che, per problemi di operativo voli richiedono un pernottamento

a Manila in andata. Riduzioni fino a 200 euro

PENALI CANCELLAZIONE

o

MAR DI
SULL

,/

. r.f[_f.ﬂf.‘q’

25% della quota di partecipazione fino a 90 gg di calendario prima della partenza
50% della quota di partecipazione da 89 a 60 gg di calendario prima della partenza
90% della quota di partecipazione da 59 a 30 gg di calendario prima della partenza

100% della quota di partecipazione dopo tali termini



Il Fishermen's Cove Beach Resort &
una piccola struttura immersa nel
verde situata in posizione protetta,
all'interno di una piccola baia in
prossimita di quattro spiagge }
tranquille e riservate, a completa
disposizione degli ospiti.
| bungalows sono 15 di tipologia §
Deluxe con con acqua calda, aria §
condizionatae televisore.

Il cambio asciugamani & giornaliero
mentre il cambio lenzuola avviene ogni
2 giorni. A disposizione degli ospiti una
zona ricreativa con biliardo e una
piccola palestra. | pit sportivi potranno
usufruire gratuitamente di kayak per
esplorare la baia di fronte al Resort. Il
servizio lavanderia € a disposizione dei
clientia pagamento; cosi come il servizio massaggi posto nellazonaricreativa.

Internet gratuito per gli ospiti con un computer dedicato nella sala televisione. La copertura wi fi € attiva nell'80% dell'area
resort. Tuttii clientiin possesso di computer potranno accedere ainternet.

A pochi minuti a piedi dal Resort si raggiungono il caratteristico paese di Puerto Galera ed il villaggio di Sabang che si anima
dopo il tramonto, con piccoliristoranti, bar e simpatici quanto informalilocali dove fare le ore piccole.

INFORMAZIONI
Non si accettano carte di credito

RISTORANTE E LA SUA CUCINA

La cucina italiana del Resort &
sicuramente il punto diforza. Una serie
di prodotti rigorosamente fatti in casa
come pasta e, pane e sughi. Spaghetti
alla chitarra con granchio e aragosta,
tortelloni ricotta e spinaci, tortellini in
brodo o al ragu naturalmente fatti in
casa, spaghetti alla carbonara e
all'amatriciana, spaghetti alle vongole
o alle cozze, orecchiette gamberi e
rucola, penne con condimento misto
mare, sono solo un assaggio del menu
della casa. | secondi piatti proposti
sono prevalentemente a base di pesce
fresco; gamberoni, calamari e pesce
alla griglia, carpaccio di tonno pesce vela e polpo, tonno pinna gialla crudo tagliato a coltello, granchi e aragoste ma anche
secondi di carne come il filetto alla griglia. Per il contorno insalata verde e rucola, pomodori e carote tutto rigorosamente
fresco. Alcuni dessert sono anch'essi fatti in casa come la pannacotta, frutta fresca tropicale sempre presente e
I'immancabile gelato.




TEAMWORK ISM

\)h Programmadilavoro coordinato daesperti 1.S.M.

Dal 1996 I'lstituto per gli Studi sul Mare (ISM) opera nel
campo della divulgazione scientifica e naturalistica
offrendo un nutrito calendario di iniziative aperte a tutti
gli appassionati di mare. Nella realizzazione dei suoi
progetti, ISM si avvale della collaborazione e del supporto di enti di ricerca, studiosi, divulgatori ed esperti che garantiscono
programmi sempre aggiornati e proposte di riconosciuto rigore scientifico. ISM ha al suo attivo decine di iniziative rivolte al
grande pubblico come corsi, manifestazioni, mostre, prodotti editoriali ed attivita pratiche. In particolare queste ultime sono
un elemento fortemente caratterizzante di ISM, unica realta sul territorio nazionale ad offrire corsi di biologia marina dalla
vocazione prettamente pratica interamente svolti in localita marine studiati per il pubblico subacqueo in particolare ma
anche per appassionati ed amanti del mare. | corsi pratici di biologia rappresentano da una parte un‘occasione di
arricchimento per iviaggiatori subacquei e snorkelisti che vogliono conoscere in profondita gli ambienti marini visitati.

Durante lasettimana verranno proposte le seguenti attivita

Immersioni naturalistiche e snorkeling accompagnate dal biologo (almeno un‘immersione e/o snorkeling al giorno in base
all'itinerario e gli interessi dei partecipanti). La guida ISM guidera il gruppo alla scoperta della biologia della barriera
madreporica grazie ad osservazioni dirette e
riconoscimento avista degli organismi.

Laboratori del plancton e del benthos (circa 2 ore ciascuno).
Durante i laboratori verranno effettuate raccolte,
campionamenti e osservazioni di organismi. Viene utilizzata
strumentazione scientifica come retini da plancton, .
stereoscopio, ecc. =

Analisi ambientali Semplici osservazioni con rilevamento
guotidiano di parametri come temperatura, densita,
trasparenza dell'acqua da parte dei corsisti con I'uso di
strumenti tra i quali, anemometro, densimetro, disco di
secchi, ecc.

Approfondimenti teorici con supporti video-foto Brevi
incontri teorici con l'utilizzo di audiovisivi che puntano sulla
chiarezza dei linguaggi senza venir meno all'accuratezza
delle informazioni scientifiche.

Analisi e commento degli scatti subacquei dei partecipanti
Durante gli approfondimenti teorici sara possibile analizzare
e commentare gli scatti, freschi di giornata. Le guide
rispondendo alle curiosita e domande dei partecipanti
daranno informazioni sugli ambienti ritratti, sulla loro
biologiaed ecologia.

Kit didattico Ogni partecipante ricevera delle schede
subacquee di riconoscimento, una dispensa che riassume i
contenuti scientifici della crociera, un logbook naturalistico
ed un attestato di partecipazione.
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CENTRO DIVING

[l centro Diving del Fishermen Cove si
trova all'interno del resort e dispone
di ottime guide italiane e filippine che
lavorano ormai da parecchi anni in
queste acque, in grado quindi di
accompagnarvi alla scoperta dei
fondali piu belli per poter osservare le
straordinarie creature marine
presentiin questi fondali.

Ampi spazi a disposizione dei
subacquei, una zona esterna per il
risciacquo dell'attrezzatura, una sala
interna con aria condizionata,
computer e televisore LCD a
disposizione. E' presente all'interno
della sala uno spazio ricarica apposito
per i fotografi con multiprese. Lo staff -
sioccuperadel lavaggio attrezzatura tuttiigiorni dopo il rltorno dalle immersioni.

| punti di immersione raggiungibili in pochi minuti sono piu di 30 ed ognuno di essi presenta una grande varieta di
interessanti osservazioni: dai relitti alle secche, dai drop off ai giardini di corallo, per imbattersi poi in tartarughe,
barracuda, squali pinna bianca e carangidi.

Giornalmente vengono organizzate uscite full day con un massimo di 30 minuti di navigazione nelle isole vicine: Verde
Island, Bonitoisland, Sombreroisland, Bacoisland, Maricaban, Malajibomanoc.

La giornata per i subacquei & organizzata con 2 immersioni giornaliere. In base alle condizioni meteo si possono
effettuare dei full day rimanendo fuori per il pranzo a bordo oppure rientrare al resort dopo la seconda immersione. La
terzaimmersione in full day verra organizzata con un minimo di 4 subacquei.

Il Centro Diving dispone di una Bangka, tipica imbarcazione filippina di 26 metri, comoda anche per i non sub che
potranno godersi il promontorio direttamente da mare; € poi disponibile uno speedboat da 12 meri con motore da 115
cavalli per gli spostamenti veloci.

Il Centro Diving dispone anche di ricarica nitrox e noleggio attrezzatura. Si potranno effettuare ogni tipo di corso su
differentididattiche.

ALTREATTIVITA'

Kayaking
Le montagne all'interno dell'isola hanno fiumi adatti per questo genere di attivita, un percorso che si snoda attraverso
piccolivillaggi tradizionali fino araggiungere lafoce del fiume.

Canyoning
Un emozionante discesa in corda doppia dalle cascate, differenti livelli di difficolta per chi cercal'avventura con un pizzico
diadrenalina, immersiin unaspettacolare vegetazione

Moto Enduro
Strade costiere panoramiche e sentieri sterrati per una giornata di avventurain moto.

Villaggio Mangyan
Una caratteristica dell'isoladi Mindoro sono i nativi dell'isola che vivono oggi all'interno sulle montagne.



IMMERSIONI

Canyons

Probabilmente una delle piu entusiasmanti belle ed impegnative
immersioni di Puerto Galera.

Ci si lascia portare dalla corrente, spesso impetuosa e si scorre su un
fondale molto mosso, ricco di avvallamenti. C'é un turbinio di grosso
pesce, carangidi, cernie, dentici e corvine tropicali. Si supera unrilievo
ricoperto da bellissimi alcionari rosa sul quali fremono decine di
anthias e si incontra una specie di anfiteatro dove si trova riparo dalla
corrente. |l fondo di sabbia é circondato da pareti di corallo con grandi
gorgonie cariche di crinoidi e tutto intorno & un brulicare di pesci. Cisi
lascera poi andare sospinti dalla corrente e, sorvolando altri rilievi
coperti da alcionari viola, si risale nel blu. Massima profondita 40
metri.

Shark Cave

A Shark Cave si va per osservare gli squali pinna bianca che occupano
una grotta a 25 metri di profondita. Il fondo degrada tra coralli,
gorgonie, spugne a botte ricoperte di crinoidi colorati, gorgonie,
grandi stelle a cuscino fino ad una cigliata che forma una rientranza:
quisiincontrano gli squali affatto disturbati della visita dei subacquei.

Hole inthe wall

A 12 metri di profondita si incontra questo piccolo tunnel, che
attraversando una vasta formazione corallina, & sufficientemente . ;
largo da consentire il passaggio di un subacqueo. E' una zona dove si possono incontrare grossi carangidi, cernie, pesci
scorpione, tartarughe e poi corallo morbido, gorgonie e grandi spugne. A volte la corrente & molto intensa e tutta la vita
intorno simovimenta.

Sebangwrecks

Tre piccole barche sono state affondate negli anni allo scopo di creare un reef artificiale. Qui sivedono grossi pesci pipistrello,
pesci chirurgo, scorfani, frog fishes. Ottima per macrofotografia, gamberetti, pesce fantasma, pesci pagliaccio, sogliole e
pesci pietra. Massima profondita 30 m

Sinandigan Wall
Si possono vedere piu di 10 differenti specie di nudibranchi, varieta di crinoidi colorati e, con un po di fortuna i cavallucci
marini. E' una parete che scende fino a 30 metri e poi digrada ancora
fino alla roccia della tartaruga. In cima alla parete ci sono molti coralli §
molli, rami di coralli verdi ed ancora gamberetti, granchi, pesci balestra
eanemoni.

Monkey Beach

Un fondo degradante ricoperto da coralli duri e molli, tappezzati da
grandi crinoidi di tutti i colori, spugne a botte dove sono presenti
ascidie colorate e idrozoi di notevoli dimensioni. Dappertutto uno
sfarfallio di castagnole rosse, Se ci si concentra su una piccola parte di
fondale si scoprono organismi coloratissimi. Grande varieta di specie
di nudibranchi, attinie con pesci pagliaccio, gamberetti, pesci balestra,
trombetta, cobra, imperatore, tartarughe e razze Massima profondita
28 metri.




Verde Island

Giornata intera per andare ad immergersi a Verde
Island. Drop Off: sono degli scogli che affiorano dal !
mare a 500 metri dalla costa e la parete scende fino ad !

80 metri, a sud, e scende degradando a nord verso la
costa. Grandi gorgonie e corallo di tutti i tipi offrono
molto colore a questa immersione dove si puo trovare
un po' di tutto: serpenti, polpi, branchi di chirurgo,
grossi carangidi, scorpion fish e una gran varieta di
nudibranchi.

Manilachannel .
Immersione nel Manila Channel, sulla parete di S. |
AntonioIsland, qualunque cosacosasielevidal fondo e
stracolma di organismi che gareggiano per conquistare - N

uno spazio vitale: diverse varieta di spugne rosa, azzurre, celesti, rosse, a canna, a botte, a palla, ramificate, di pietra; corallo
Tubastrea verde, corallo di fuoco, madrepore, corallo a bolle, ed ancora anemoni, corallo a spirale, corallo a frusta, piccoli
alcionari e grandi gorgonie, stelle a cuscino, stelle blu, ricci a matita, ostriche, nudibranchi e cavallucci. A volte la corrente
puod essere intensa

The Atoll
Un'enorme roccia di 15 metri di diametro che sale da 33 ¥ o™
metri di profondita fino a 20 metri. Coperta di coralli
molli rossi e rosa, ricca di piccoli anfratti e grotte dove
Spesso si nascondono grosse cernie, murene, serpentie
gamberetti, nudibranchie, con un poicavallucci marini.

Kilima Steps
E' un immersione con differenti livelli gradini che da 22 |
metri risalgono fino a 5 dove si termina con la sosta di |
sicurezza sull'ultimo gradino. Gorgonie, acropore,
madrepore, tubinarie e grandi spugne; anemoni,
murene, box fishes, pesci cobra, cipree, nudibranchi,
canocchie, gamberetti. Questa immersione € anche
nota come Kilima Drift, quando la corrente va in bassa
marea, conlunapiena, arrivaanche a 6 nodi.

QUESTO E’ UN VIAGGIO SPOT PROJECT
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